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灣內國小 ── 一所陪伴大家長長久久的學校 

灣內國小是一所相當可愛的學校，他在今年即將滿 77 歲了，這麼多年來，他提供了孩子們一

個相當溫馨的學習場所，也讓老師們可以盡情的在這所學校發揮他們的教學理念和教育熱忱。多

年來，來到灣內國小的老師們也都非常喜歡這個工作環境，喜歡這個地區的孩子們。家長們信任

學校，讓孩子到灣內國小求學，而老師們也一代代的，從哥哥姊姊教到弟弟妹妹，帶著孩子從可

愛天真的小朋友成為一個懂事有禮貌的大哥哥、大姊姊。 

 

在灣內的這些年，我喜歡看著孩子在操場上、在校園內遊玩，不管是在打球或玩遊戲，熱情

的孩子在校園內跑來跑去，那叫聲與笑聲，總是會讓一整個校園瞬間變得有活力了起來，整個學

校因為孩子們也變得更有朝氣。 

 

    我也喜歡看著孩子在校園裡面看書，無論是行動書車來的書，還是校內圖書館藏書，看著孩

子們津津有味的利用空閒盯著書本看，在教室、在走廊、在涼亭，再搭配學校樂隊成員偶有練習

時吹奏的樂器聲，那種文藝的氣息，真的讓人感受到學校長期以來在藝文上推動的用心。 

 

    我還喜歡在學校裡面師生間的互動，聽著孩子提出關於學習上時的種種疑問，生活上遭遇的

點點煩惱。那些看似充滿創意又天馬行空的問題，而老師們總能嫻熟有耐心的回應，很多時候師

生的對答互動都會讓人莞爾一笑，我覺得這些互動場面，是校園裡相當溫暖的風景。 

 

我也很喜歡老師們之間的教學討論，老師分享教學上的經驗，孩子們的學習困擾，情境是那

麼的自然。在幫助孩子成長的路途上，老師們是不藏私的，自然而然的形成一個優質的教學團隊，

讓孩子從一年級到六年級，不論是遇到哪個老師，老師總能清楚孩子的學習狀況，給予孩子最適

當的指導與陪伴，讓灣內的孩子能在最了解他的環境下學習成長。 

 

灣內國小是一個相當成熟的學校，感謝外界諸多善心團體長期的幫忙，感謝一直以來社區的

相挺，感謝家長們的信任，感謝孩子們的努力表現，更感謝灣內所有同仁的用心；灣內國小真的

很棒，謝謝大家！ 

 

 

教育儲蓄專戶「嘉義縣六腳鄉灣內國民小學教育儲蓄戶」。  帳號：六腳鄉農會 00806160094413 

                                                ~~ 感謝您的捐助，幫助弱勢學生~~ 
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教導處 
1.假日英語營於 3/4 開始，每週六上午上課。 

2.雲水書車 3/10、4/7。 

3.行動書車 4/14。 

訓導組 
1.鄉模範生與校模範生已於 2 月底遴選畢。 

2.籌劃 4/8 校慶系列活動。 

3.提醒事項：天氣越來越炎熱，請家長留意孩子的戲水安全，請到合

格水域及有救生員的地方戲水。 

4.提醒事項：請家長留意孩子的視力問題，不要讓孩子長時間使用 3C   

  產品，尤其是長時間滑手機。 

5.提醒事項：部分孩童有體重過重、超重的問題，請家長留意孩子飲 

  食問題，少攝取高熱量的油炸類食物。 

教務組 
1.3/27-3/28 第一次定期成績考查。 

2.3/29-4/06 中小學科學展覽線上報名 

3.4/12（星期三）、4/13(星期四)英語日學藝競賽 

4.4/12中小學科學展覽上傳作品電子檔(太保國中) 

5.4/19(星期三)分送 105 學年度新生入學通知 

6.4/27(星期四)、4/28(星期五)新生報到日期 

總務處 
1.午餐結餘款新台幣 245326 元(統計至 106 年 3 月 24 日) 

2.午餐加菜(2/15，2/22,3/1,3/8,3/15,3/22,3/29) 

3.參加 105 年度防災校園建置計畫績優學校大會師活動(高雄科工館) 

幼兒園 

1.各項弱勢幼兒補助送件審查 

2.4/14.4/28 幼兒枕被清洗 

3.4/14 課綱輔導教授到園指導日 

4.4/20 衛生局菸害防治宣導 

5.4/29.30 南區幼兒足球賽 

健康中心 
孩童春季常見的流行疾病 

胃腸炎:春季流行的急性胃腸炎以病毒性為主，俗稱『腸胃型感冒』，

症狀為微燒、先嘔吐再水樣腹瀉，一般約三~五天左右就可痊癒，若

患童平常會便秘就可能不拉肚子但嘔吐及肚子痛會較厲害。拉肚子厲

害時應避免甜食，飲食需清淡(稀飯)，避免奶製品及油膩飲食二至三

天。為了避免傳染，在流行期少出入公共場所、加強洗手以及生病戴

口罩都是需一再提醒且共同來執行的。 

 
                        105 學年度第 2學期寒假作業各班成績優異名單 
 
班級 姓名 班級 姓名 班級 姓名 班級 姓名 班級 姓名 班級 姓名 

一甲 陳峻嘉 

曾瑋竣 

陳雅真 

二甲 陳巧如 

陳珮慈 

王瓊萱 

三甲 陳品汝 

黃睦喬 

楊雅晴 

四甲 陳智翔 

侯廷威 

陳馨霓 

五甲 陳詩涵 

陳柏翰 

陳蕾蕾 

六甲 侯妍禎 

陳雅綺 

陳建豪 

縣模範、鄉模範與校模範名單 賀! 賀! 賀! 

縣模範 六甲  陳薏涵 六甲陳建豪參加中小學運動會榮獲推鉛球比賽第七名 

鄉模範 六甲  陳姵穎 

幼兒園  陳怡晴 

六甲何柏勳參加中小學運動會榮獲壘球擲遠第八名 

校模範 六甲  陳雅綺    五甲  陳詩涵 

四甲  陳智翔    三甲  黃睦喬 

二甲  陳巧如    一甲  陳峻嘉 

幼兒園  林琦恒 

陳薏涵參加丁酉迎春-全國書畫比賽書法組高年級佳作 

陳智翔參加丁酉迎春-全國書畫比賽書法組中年級佳作 

陳牧逵參加丁酉迎春-全國書畫比賽書法組中年級佳作 

 
106.02.開學典禮 106.02.一氧化碳宣導 106.02 田徑訓練 

 

※ 如欲訂閱灣內親師報彩色版電子檔，請 e-mail 至 wnps@mail.cyc.edu.tw ※ 
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捨得讓孩子失望                                                      作者：Mella (Web only)  2014-10-27 

 

孩子的世界就應該是永遠快樂的嗎?父母到底應該為孩子爭取到甚麼程度、保護到甚麼界線、要求外界配合到甚

麼地步才是合理的呢? 

這星期帶了一個參觀，一個非常用心的媽媽帶了一個三歲的小男生一起來玩，在參觀的過程中媽媽不斷和我討論

很多教養上的難題，聊得還算投機，一直到參觀差不多結束時，剛好有郵差來送包裹需要收費，所以我很快地和

媽媽道別，趕緊去處理久等的郵差。處理完想直接回辦公室工作，媽媽卻叫住我，完全無預警、委婉但很堅定地

說：「園長，剛才我兒子哭了，因為他以為妳會陪他丟球，可不可以請妳陪他玩一下球再走?」 

當下我有些愣住了，是甚麼樣的心情，讓做媽媽的這麼捨不得孩子失望，總努力的滿足孩子所有的要求?如果今

天是媽媽自己還想聊聊，但看到別人在忙，我想大概都會不好意思再要求，但當今天提出要求的是孩子時，不知

道有多少媽媽可以明確但同理的告訴孩子：「園長要到辦公室去工作了，讓媽媽陪你丟球或是我們下次再來約園

長玩球好嗎?」然後平穩地接住孩子隨之而來的情緒?(哭鬧、大發雷霆、失望委屈的掉淚...) 

為什麼對做媽媽的來說，面對孩子失望總比面對自己失望還要難這麼多?我們真的不應該讓孩子失望嗎? 

孩子的世界就應該是永遠快樂的嗎?父母到底應該為孩子爭取到甚麼程度、保護到甚麼界線、要求外界配合到甚

麼地步才是合理的呢?這些問題可能是很多父母一輩子的功課，就連長大後交男女朋友甚至論及婚嫁，都不見得

有共識，但緊握的手真的可以得到的比較多嗎?孩子又能綁在身邊，替他擔心到甚麼時候呢? 

 

回神過後，我知道這會是這位媽媽的功課，所以還是笑笑地停下腳步，告訴小男生我陪他丟一球，他自己丟一球，

然後我就得回去工作囉!丟完球後看到媽媽露出放心的笑容，我心裡真是五味雜陳，這個世界不快樂的事這麼的

多，我似乎看到媽媽努力展開羽翼，想讓孩子安逸的在翅膀下無憂無慮的成長，但孩子總有翅膀硬了要飛出去的

一天，當他發現這個世界竟然如此的不完美時，不知道那時的孩子又該如何面對呢? 

 

開學迄今捐資興學徵信芳名錄(截至 106.04.05) 

 

 

 

 

家 

長 

會 

專 

戶 

何清龍顧問捐款 2000 詠盛益事務機械有限公司捐款 1000 

楊明文委員捐款 6000 王國輝顧問捐款 3000 

陳憲洲副會長捐款 16000 陳寬燦委員捐款 6000 

黃宗賢委員捐款 5000 立麗服裝行 2000 

嘉俊鋼線有限公司捐款 6000 飛魚企業社 2000 

牛慶輝顧問捐款 2000 陳冠廷委員 6000 

陳炳宏顧問捐款 2000 黃志冠委員 6000 

陳建良常委捐款 10000 陳俊雄委員 6000 

在這裡書局捐款 3000 吳武吉顧問 2000 

陳文俊顧問捐款 2000 王俊傑常委 10000 

陳安樂顧問捐款 2000 蔡新墩理事長 3000 

吳勝富顧問捐款 2000 陳慶華顧問 10000 

陳振隆顧問捐款 30000 黃炳彰委員 6000 

侯朝欽顧問捐款 3000   

午餐專戶 新寶珍餅舖 5000   

    
 

  
106.02.體育課起跑練習(五甲) 106.02.嘉義縣中小學運動會 106.02.嘉義縣中小學運動會 
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我會自己吃 我會刷牙 我會把臉洗乾淨 我會把手洗乾淨 

我會自己掛好毛巾 我會自己吃 

我會寫字囉 

我會整理好工作
貴 

我會自己扣釦子
子 

我會擦桌子 

我會擺好餐盤 我會小心搬椅子 我會自己吃 我會用剪刀 

我會說故事 

我會小心翻書.看書 我會自己做功課 我會把書放好 

我會掃地 
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                              參觀科工館---陳彥達 

    今天是校外教學的日子，我們參觀的地點是橋頭糖廠、高雄蓮池潭和國立科學工藝館。車子經過

高速公路後不久，就來到了目的地。 

    首先，我們先去橋頭糖廠吃冰，然後去高雄蓮池潭和爬龍虎塔。我們的領隊滷蛋哥哥帶我們從龍

頭進入，再從虎口出來。之後，我們就去參觀科科館。大家下車後，就整隊準備進入科工館。全校先

在門口拍了一個大合照。 

   到達工科館，我們先去交通夢想館玩了許多交通工具，例如：火車、高鐵，還有船……。後來，

滷蛋哥哥帶我們去觀看莫拉克風災的影片，讓我瞭解莫拉克颱風到底對臺灣造成了多巨大的傷害。之

後，我們又去參觀莫拉克風災的模型，讓我更認識莫拉克風災。 

   這次的校外教學，我看到了有關莫拉克風災的相關資訊，收穫真得很多。 

 

                               參觀佛陀紀念館----黃睦喬 

    前天是校外教學的日子，我們參觀的地點是高雄佛光山佛陀紀念館。車子經過市區後不久，就來

到了目的地。大家都很興奮到了目的地。 

    我們先到本館的大覺堂看表演，我們欣賞了精采的森巴鼓表演。接著，我們去吃蔬食自助餐。用

完餐之後，我和侯晨穎、黃柏碩去活動地點蓋印章。黃柏碩先蓋完印章，再來是我。最後，我們去服

務台領禮物。 

   午後，我們去參觀國際書展，書展上有好玩又有趣的書，有立體書和口袋書。立體書翻開後，裡

面會有立體圖案出現，口袋書小小的可以隨身攜帶。 

   這次的校外教學收穫滿滿，我還想再去一次。 

 
                              我的書包---陳貞憓 

    我的書包像是一隻吃飽飯的小豬，每天肚子都鼓鼓的，儘管我在它的肚子裡裝了許多簿本、文具，

它也從來不叫苦，任勞任怨，不管晴天或雨天都會陪我去上學。 

                           三年甲班活動剪影  

  
       我們認真練習舞蹈的基本動作             雲水書車到校服務 
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                           吃西餐學禮儀   楊雅晴 

這天，是我們到歡樂牛排學習西餐禮儀的日子。這是我們全校閱讀冊數達到五萬本的獎勵。早在

出發前，老師還在週會時間安排了一堂西餐的基本禮儀課程，例如：桌巾如何擺放、刀叉如何使用。

等老師講解後，我們開始點餐，我點的是美味的雞排。 

一走進餐廳，就看見很多刀叉、湯匙，和擺放好的濃湯。喝一口濃湯，當濃稠的液體從喉間滑入

胃，一股暖流迅速穿過身體，原本微微顫抖的腳也放鬆了。 

再來是當天的主角─雞排。盤子上除了雞排、蛋，還有鐵板麵，令我胃口大開。美味的雞排搭配

好吃的鐵板麵，真是絕配。 

最後，我去吃了一球冰淇淋配上好喝的飲料，以清爽的甜點作為餐點的結束，真是完美的句點。 

離開前，牛排店的阿姨為我們舉辦了有獎徵答的活動。我們熱烈的搶答，有人獲得了禮物。離開時，

我們有點依依不捨。回到學校時，我的嘴裡充滿雞排濃郁的香氣，心裡滿是溫暖。謝謝老師安排我們

去牛排店，吃西餐學禮儀，這真是一堂有趣的課。 

 
吹泡泡  陳郁順 

    今天早上，我終於存到可以買泡泡水的錢了。一拿到錢，我馬上騎腳踏車去便利商店買泡泡水。

一回到家，我很興奮的把泡泡水打開來吹，仰頭看著天空，泡泡隨著風兒往上飄，真是好玩啊! 

 
吹泡泡   侯晨穎 

    星期日早上，我和弟弟一起在院子裡吹泡泡。弟弟總是把身上弄得都是泡泡，但是我們一樣玩得

很開心。天空被我們變成泡泡王國了。大大小小的泡泡圍著我們，今天我玩得好開心。 

 
吹泡泡   陳品汝 

    星期一下午，老師帶我們去空曠的地方吹泡泡。我吹出一個很大很大的泡泡。我看著可愛的大泡

泡慢慢隨風飄走，突然之間大泡泡破了，我的心情很難過。 

                           三年甲班活動剪影  

  
       與追風車隊大合照              萬聖節活動照 
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四年甲班活動剪影  

  

模範生智翔和校長合影 模範生選舉開票 

  

作品欣賞—名片夾 開心慶祝生日 

  

好玩刺激的滑水體驗      替代役哥哥教我們學英語 
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            我家的晚餐         陳品璇 

    在學校上課累了一天，終於放學回家，肚子早就餓得咕嚕咕嚕叫了，晚餐時媽媽最忙碌了，忙著 

準被全家人的愛心晚餐，這時我也趕緊去幫忙，當媽媽的小幫手。 

    等了好久，今天的晚餐終於煮好上桌了，我趕快把餐具擺好，叫大家到客廳準備吃飯，今天的晚 

餐有炒高麗菜、紅燒肉、香煎魚排，還有紫菜蛋花湯，每一道都好好吃，讓人看了都流口水，迫不及 

待想開動吃飯了。 

    我們一邊吃飯 ，一邊說說笑笑，每次吃飯時，我和哥哥總是最愛邊吃飯，邊聊今天在學校發生 

的趣事，逗得大家哈哈大笑，笑到差點噴飯，媽媽就會很生氣得叫我們吃飯不要說話聊天，不然會影 

響消化，這時我們才會乖乖得把飯吃完。 

    我非常喜歡我們家的晚餐時間，因為全家人可以團聚在一起吃飯聊天，是一件非常幸福快樂的事。 

 

            我最喜歡吃的一道菜           侯廷威 

    我最喜歡吃的一道菜是「咖哩蛋炒飯」，這道菜的顏色很漂亮，看起來令人食指大動，我第一次 

吃到這道菜是在我二年級的時候，它令我喜歡的原因是味道香濃，蛋又非常好吃。 

    這道菜的作法是要先準備蛋、白飯和咖哩塊，首先將咖哩塊放到鍋子裡加水煮開來，接著把蛋打 

好，熱油鍋放蛋下去炒，然後把白飯倒下去炒，最後再把煮好的咖哩倒到蛋炒飯上面，就大功告成了， 

這道菜不但看起來好吃，吃起來更是美味無比，只要想到要吃這道菜，我的心情一整天都會非常好。 

    我希望爸媽可以常常煮咖哩蛋炒飯給我吃，但是爸媽說偏食對身體健康不好，要我多多嘗試不同 

的食物，身體才會健康強壯 

 

童詩仿作      陳智翔                           童詩仿作      陳心如 

小狗啊小狗            小羊啊小羊               小狗啊小狗            兔子啊兔子 

不要跑啊              不要跳啊                 不要跑啊              不要跳啊 

不要跑                不要跳                   不要跑                不要跳 

讓我帶你去玩玩球      讓我帶妳去吃吃草         讓我和你一起玩玩      讓我和妳一起抱抱 

 

蝴蝶啊蝴蝶            小貓啊小貓               小綿羊啊小綿羊        小熊啊小熊 

不要飛啊              不要叫啊                 不要走啊              不要叫啊 

不要飛                不要叫                   不要走                不要叫 

讓我帶妳去採採蜜      讓我帶妳去散散步         讓我和妳一起聽故事    讓我和你一起當朋友 

 

………………………………………………………………………………………………………………. 
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